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Положение  

о физкультурно-спортивном клубе «Олимп» 
 

1. Общие положения. 

 

1.1. Физкультурно-спортивный клуб (далее Клуб) является организатором 

физкультурно-спортивной деятельности в муниципальном бюджетном 

образовательном учреждении «Аганская общеобразовательная средняя школа» 

(далее учреждение) и служит одной из организационных форм взаимодействия 

учащихся и педагогов по укреплению здоровья средствами массовой физической 

культуры и спорта, приобщению к здоровому образу жизни. 

1.2. Физкультурно-спортивный клуб – добровольное общественное 

объединение, способствующее развитию физической культуры и спорта в 

учреждении. 

1.3. Клуб осуществляет свою деятельность на базе спортивного зала 

учреждения, допустимы занятия на базе спортивных сооружений сельского 

поселения Аган. 

1.4. Непосредственное руководство физкультурно-спортивной работы 

осуществляет руководитель клуба (учитель физической культуры, педагог 

дополнительного образования учреждения), назначаемый руководителем 

учреждения. 

1.5. Клуб создается и действует на приоритетах жизни и здоровья 

обучающихся, руководствуясь основными принципами добровольности, 

законности, гуманизма, демократии, открытости, творческого и индивидуального 

подхода. Деятельность физкультурно - спортивного клуба гласная, информация о 

программных документах общедоступна. 

1.6. Клуб не является юридическим лицом. 

1.7. Администрация учреждения оказывает материально-техническое 

обеспечение физкультурно-спортивной работы, оснащение оборудованием 

помещений клуба и осуществляет контроль за его деятельностью. 

 

 



 

2. Цели и задачи деятельности клуба 

 
2.1. Главная цель физкультурно-спортивного клуба - организация и 

проведение массовой физкультурно-оздоровительной и спортивной работы во 
внеурочное время. 

Задачи: 

2.2. Привлечение обучающихся, педагогов и родителей к регулярным 
занятиям физической культурой, спортом, туризмом для формирования здорового 
образа жизни, организации активного отдыха. 

2.3. Формирование у обучающихся ценностного отношения к своему 

здоровью, привычки к активному и здоровому образу жизни.  

2.4. Обеспечение внеурочной занятости детей «группы риска». 

2.5. Оказание практической помощи членам клуба в реабилитации, 
сохранении и укреплении здоровья средствами физической культуры и спорта. 

2.6. Проведение широкой пропаганды физической культуры и спорта, 
здорового образа жизни. 

 
3. Направления деятельности Клуба 

 

Основными направлениями деятельности Клуба являются: 

  3.1 Проведение внутришкольных спортивных соревнований (товарищеских 

встреч между классами, спортивными командами). 

  3.2. Обеспечение систематического посещения занятий физической культурой 

и спортом учащимися 1-11 классов школы. 

  3.3. Организация спортивно-массовой работы с детьми младшего школьного 

возраста. 

  3.4. Награждение грамотами, дипломами лучших спортсменов, команд – 

победителей в школьных соревнованиях по видам спорта. 

  3.5. Поощрение лучших спортсменов и активистов клуба. 

  3.6. Пропаганда физической культуры и спорта в школе. 

  3.7. Участие учеников в спортивных конкурсах, соревнованиях и других 

мероприятиях. 

  3.8. Проведение дней здоровья, спортивно-массовых и 

физкультурно-оздоровительных мероприятий. 

  3.9. Информационное обеспечение спортивной жизни школы через сменные 

информационные стенды, социальные сети и т.д.  

 

4. Руководство клубом 

 

4.1. Непосредственное руководство деятельностью клуба осуществляет 

руководитель клуба, назначаемый на должность руководителем учреждения. 

4.2. Органами самоуправления клуба является Совет клуба. 

4.3. Совет клуба созывается по мере необходимости, но не реже одного раза в 

полугодие. Совет клуба избирается сроком на 1 год. В его состав входит: 



председатель клуба (руководитель клуба, назначенный директором), заместитель 

председателя клуба, все физорги классов. 

4.4. Решения Совета клуба принимаются простым большинством голосов, 

характер голосования определяется собранием. 

 

5. Права Совета Клуба 

 

Совет имеет право: 

  5.1. Принимать учащихся в состав клуба и исключать из него за нарушения, 

противоречащие интересам Клуба. 

  5.2. Представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для 

поощрения и награждения администрацией школы и вышестоящими 

физкультурными организациями. 

5.3. Ходатайствовать перед администрацией школы о занесении на Доску 

почёта фамилий лучших активистов, физкультурников и спортсменов. 

  5.4. Избирать (назначать) заместителя председателя Совета Клуба.  

 

7. Права и обязанности членов Клуба школы 

 

7.1. Членами клуба могут быть все желающие обучающиеся учреждения, не 

имеющие противопоказаний к занятиям физической культурой и спортом.  

 

7.2. Члены клуба имеют право: 

• избирать и быть избранным в Совет клуба, принимать участие в 

мероприятиях, проводимых клубом; 

• пользоваться инвентарем и оборудованием, сооружениями, 

методическими пособиями; 

• получать консультации, вносить предложения по улучшению работы 

клуба; 

• участвовать в мероприятиях, выступать на соревнованиях, 

спартакиадах, праздниках; 

• награждаться жетонами, грамотами, значками и поощряться активное 

участие в спортивной деятельности школы, поселка. 

 

7.3. Члены клуба обязаны: 

• вести здоровый образ жизни, укреплять своё здоровье, регулярно 

посещать занятия клуба, улучшать свою физическую подготовленность; 
• принимать активное участие в спортивных и 

физкультурно-оздоровительных мероприятиях школы; 

• бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

• показывать пример организованности и дисциплинированности на 

физкультурно-спортивных занятиях, соревнованиях, в быту; 

• ежегодно сдавать нормативы,  ГТО по физической культуре; 

• помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 



• систематически проходить медицинское освидетельствование, 

соблюдать личную гигиену и требования врачебного контроля; 

• иметь собственную тренировочную форму для занятий; 

• беречь имущество; 
• знать и выполнять правила по технике безопасности в процессе участия 

в спортивно- массовых мероприятиях. 

 

8. Документация, учет и отчетность. 

 

8.1. В Клубе ведётся следующая документация: 
8.1.1. План работы на учебный год. 
8.1.2. План спортивно-массовых мероприятий учреждения, поселения. 
8.1.3. Расписание занятий. 
8.1.4. Журналы секций групп занимающихся. 
8.1.5. Инструкции по охране труда и технике безопасности. 
8.1.6. Дневник спортивных достижений обучающихся школы. 
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