NEPCMNEKTUBHOE MEHIO

[N OpraHn3aLmMn 2-x Pa3oBOro MUTaHWUS YHALLMXCS MyHULMNANbHBIX 06LIe06pa3oBaTenbHbIX yHpexaAeHU HKHeBapTOBCKOrO parioHa

(7 - 11 neT)
RAPUAHT 2
1 AeHb
Muwesble BewecTsa SHepreTH- BuTaMuHBI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peuen) CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL!| | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
KALLA PUCOBASA BA3KAA 200 5,6 7,9 36,9 242,1 0,05 0,50 0,05 0,33 0,10 0,13 0,00 107,05 30,64| 127,94 0,51 0,99 54,30 183,35 9,20 0,02 0,01 184 2008
BYNOYKA C MOBWAJIOM OBCbIMNHASA 50 3,9 7,6 30,5 205,7 0,05 0,09 0,05 0,19 0,13 0,04/ 0,00 23,07 6,89 39,88 0,40 0,30 9,44 71,70 1,86 0,01 0,01 425 2011
YAV C MOJIOKOM 200 1,4 1,2 15,9 80,4 0,01 0,26 0,01 0,00 0,00 0,06 0,00 55,38 6,55| 36,07 0,05 0,20 26,06 73,97 4,50 0,00 0,00 378 2011
OPYKTbI MO CE30HY (sa6n0ku,rpyLumn,anenbCutbl,MaHaapuHbl,6aHaHbl) 100 04 03 10,3 47,0 0,02 5,00 0,00 0,36 0,00 0,03 0,00( 19,00f 12,00| 16,00 2,00 0,19 14,00 155,00 1,00 0,01 0,00 TK Ne 4/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 550 11,3 17,1 93,6 575,2 0,13 5,85 0,11 0,88 0,23 0,26 0,00 204,50 56,08| 219,89 2,96 1,68| 103,80 484,02 16,56 0,04 0,02
O6en
OBOLLM HATYPAJIbHBIE COJIEHBIE 60 1,1 0,1 2,4 16,1 0,03 7,24 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00f 20,92 19,66| 28,70 0,92 0,00 668,38 259,99 0,00 0,00 0,00 70 2011
CYIN NIOBUTENBCKN CO CMETAHOM 200/5 51 52 14,1 125,7 0,10 4,65 0,24 0,80 0,03 0,08 0,39 26,50| 34,40| 84,29 1,49 0,99 18,89 409,57 5,18 0,03 0,00 93 2008
MNN0B 13 CBUHWHbI 200 13,0 28,9 34,7 451,5 0,28 1,39 0,24 3,14 0,00 0,11 0,00f 19,96 40,51| 163,38 1,65 2,21 48,73 316,12 6,31 0,07 0,01 265 2011
COKM OBOLLHbIE, ®PYKTOBBIE M ATOAHbLIE 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02| 000 12,60 7.20[ 1260[ 252 0,08/ 12,00 240,00 2,00/ 0,00] 000 389 2011
XJIEB MWEHWYHBIN B/C 45 3,4 0,3 22,6 106,6 0,07 0,00 0,00 0,88 0,00 0,02 0,00 10,35/ 14,85| 37,80 0,90 0,33 227,70 58,05 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYKAHO-MWEHNYHbBIA 55 3,6 05 23,3 112,2 0,10 0,00 0,00 121 0,00 0,04 0,00 9,90 10,45 47,85 2,20 0,67 289,85 74,80 3,08 0,00 0,00 TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 765 273 35,1 116,7 895,4 0,60 14,88 0,48 6,03 0,03 0,30| 0,39 100,23| 127,07| 374,62 9,68 4,28/ 126555/ 135853| 16,57 0,11 0,01
Bcero 3a feHb: 38,6 52,1 210,3 1470,6 0,73 20,73 0,59 6,91 0,26 0,56 0,39( 304,73| 183,15| 594,51| 12,64 5,96| 1369,35| 184255 33,13 0,15 0,03




2 peHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
3AMEKAHKA 13 TBOPOIA 150/15 24,8 15,4 35,2 383,0 0,08 0,40 0,09 0,77 0,13 0,33 0,10f 241,64 36,61| 290,46 1,06 0,79 118,21 256,16 3,66 0,04 0,03 224 2008
YAV C CAXAPOM 185/15 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,70 1,22 0,00 0,00 0,00 1,35 0,80 0,00 0,00 0,00 430 2008
BATOH MIWEHNYHBIV B/C 50 4,0 0,5 24,6 119,0 0,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00( 11,50 17,00| 44,50 1,00 0,27 213,50 68,00 1,80 0,00 0,00 Iglglzg 2022
VIOTYPT 2,5% upHocTy 100 2,8 25 4,5 56,5 0,03 0,70 0,03 0,00 0,00 0,17 0,00( 120,00 14,00| 95,00 0,00 0,00 50,00 146,00 0,00 0,02 0,00 ;2/2‘29 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 515 31,6 18,4 76,8 608,9 0,19 1,10 0,12 0,77 0,13 0,53 0,10( 378,84 68,83| 429,96 2,06 1,06| 383,06 470,96 5,46 0,06 0,03
0O6en
BVHEMPET OBOLHOW 60 1,1 5,1 5,2 71,9 0,02 9,69 0,19 2,28 0,00 0,03 0,00 27,07 13,79| 26,71 0,60 0,23| 248,02 230,50 2,51 0,02 0,00 51 2008
BOPLL C KAMYCTOW W KAPTO®ESIEM CO CMETAHOW 200/5 4,6 6,5 9,2 115,7 0,06 8,33 0,22 0,37 0,06 0,08 0,39 43,20 24,54| 67,16 1,42 0,97 37,29 369,64 6,76 0,03 0,00 76 2008
KOTJETbI PYBJEHbIE N3 NTULbI 90 17,8 19,9 14,6 308,3 0,10 0,72 0,09 0,67 0,05 0,15 0,46 43,00| 26,39| 180,39 2,03 1,92| 188,88 242,26 7,15 0,10 0,02 314 2008
MOPE KAPTO®ESIbHOE 150 3,2 5,1 22,0 146,9 0,13 10,68 0,04 0,24 0,08 0,11 0,00f 37,51| 30,00| 86,56 1,23 0,58 18,64 784,14 8,67 0,04 0,00 335 2008
HAMUTOK ABNOYHbBIV 180 0,1 0,1 14,7 60,8 0,01 1,06 0,00 0,17 0,00 0,01 0,00f 11,61 3,58 2,61 0,52 0,04 8,67 74,33 0,53 0,00 0,00 438 2008
XNEB MWEHWUYHBIN B/C 45 3,4 0,3 22,6 106,6 0,07 0,00 0,00 0,88 0,00 0,02 0,00/ 1035| 14,85 37,80 0,90 0,33 227,70 58,05 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYXAHO-MIWEHUYHbBIA 55 3,6 0,5 233 112,2 0,10 0,00 0,00 1,21 0,00 0,04 0,00 9,90| 10,45| 47,85 2,20 0,67 289,85 74,80 3,08 0,00 0,00| TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 785 33,9 37,4 1115 922,4 0,49 30,48 0,54 5,82 0,19 0,44 0,85( 182,64| 123,60| 449,08 8,90 4,74] 1019,05| 1833,72| 28,70 0,20 0,02
Bcero 3a geHb: 65,5 55,8 188,3 15313 0,68 31,58 0,66 6,59 0,32 0,97 0,95| 561,48| 192,43| 879,04 10,96 5,80| 1402,11| 2304,68( 34,16 0,26 0,05




3 oeHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
KALLA BA3KAA "APTEKOBCKASA" 200/5 8,4 8,5 43,6 285,3 0,14 0,78 0,04 0,83 0,08 0,19 0,00| 164,32 44,56| 188,89 0,99 1,31 81,02 292,93| 14,94 0,02 0,00 328 2008
ANLIA BAPEHBIE 40 5,1 4,6 0,3 63,3 0,03 0,00 0,13 0,81 0,89 0,18 0,21 22,17 4,84 77,38 1,01 0,45 54,00 56,42 8,06 0,02 0,01 213 2008
BATOH MIWEHNYHBIV B/C 30 2,4 0,3 14,7 71,4 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 6,90| 10,20 26,70 0,60 0,16 128,10 40,80 1,08 0,00 0,00 Ig/;‘; 2022
YA C CAXAPOM W IUMOHOM 185/15/7 0,1 0,0 12,8 52,6 0,00 1,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,22 1,98 1,39 0,06 0,01 2,12 12,21 0,00 0,00 0,00 431 2008
KOHOMTEPCKWUE U3OENNA (BADIIN, npsiHnku, LLOKonaz, KOH@EeTbI, 3eup, neveHbe) 20 0,6 0,7 15,5 70,8 0,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,01 0,00 3,20 2,00 7,20 0,30 0,00 9,80 28,00 0,00 0,00 0,00 12/2‘29 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 502 16,5 14,1 86,8 543,4 0,23 1,90 0,17 1,64 0,97 0,40 0,21| 204,81 63,58| 301,56 2,96 1,93| 275,04 430,36 24,08 0,04 0,01
0O6en
OBOLM MO CE30OHY 60 1,0 0,1 2,5 16,1 0,03 3,71 0,01 0,06 0,00 0,03 0,00| 2541| 1547 36,62 0,88 0,14| 676,03 173,09 1,87 0,01 0,00 71 2011
PACCOSIbHVK NEHUHTPALCKWUM CO CMETAHOM 200/5 4,8 6,6 13,9 136,8 0,07 5,61 0,25 0,48 0,06 0,06 0,39| 28,15| 24,64 81,35 1,19 0,89 152,69 457,83 5,35 0,04 0,00 91 2008
KOTJETbI PbIEHbIE JIIOBUTENIbCKNE 90 16,9 10,0 6,1 182,3 0,14 0,92 0,37 0,80 0,25 0,15 0,05| 38,01| 29,15 171,93 0,90 0,83] 106,51 325,00 40,52 0,31 0,03 241 2008
KANYCTA TYLWEHAA 150 3,8 4,2 11,3 100,7 0,06 34,13 0,16 0,31 0,08 0,08 0,00| 87,05| 31,32 62,30 1,87 0,87 26,56 397,64 6,35 0,02 0,00 346 2008
HAMUTOK AMENGCUHOBbLI 180 0,2 0,0 13,8 57,1 0,01 4,82 0,00 0,04 0,00 0,01 0,00 14,18 4,09 4,16 0,05 0,04 4,47 40,56 0,40 0,00 0,00 436 2008
XNEB MWEHWUYHBIN B/C 50 3,8 03 251 118,4 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 0,00( 11,50 16,50| 42,00 1,00 0,37 253,00 64,50 0,00 0,01 0,00 TK Ne 8/22 2022
XNEB PYXAHO-MIUEHUYHbBIA 55 3,6 0,5 233 112,2 0,10 0,00 0,00 1,21 0,00 0,04 0,00 9,90| 10,45| 47,85 2,20 0,67 289,85 74,80 3,08 0,00 0,00| TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 790 34,1 21,8 96,1 7236 0,49 49,19 0,79 3,88 0,39 0,40 0,44 214,20( 131,62| 446,21 8,09 3,81| 1509,11| 1533,42 57,57 0,39 0,03
Bcero 3a geHb: 50,6 35,9 182,9 1267,0 0,72 51,09 0,96 5,52 1,36 0,80 0,65| 419,01| 195,20| 747,77 11,05 5,74 1784,15| 1963,78| 81,65 0,43 0,04




4 peHb

Muwesble BewecTBa JHeprem- BuTamuHb! MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
OMIET HATYPAJbHbIV 150 14,7 20,1 2,7 250,3 0,07 0,21 0,33 2,94 2,52 0,46 0,57| 100,12 16,65| 221,06 2,55 1,39| 168,56 214,65 25,66 0,05 0,03 214 2008
YAV C CAXAPOM 185/15 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,70 1,22 0,00 0,00 0,00 1,35 0,80 0,00 0,00 0,00 430 2008
BATOH MIWEHNYHBIV B/C 50 4,0 0,5 24,6 119,0 0,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00| 11,50 17,00 44,50 1,00 0,27 213,50 68,00 1,80 0,00 0,00 Ig/;‘; 2022
OPYKTbl MO CE30HY(MaHaapuHbl,A6M0KM,anenbCuHbl, rpyLImn,6aHaHb!) 100 0,8 0,2 75 38,0 0,06 38,00 0,01 0,20 0,00 0,03 0,00 35,00{ 11,00 17,00 0,10 0,00 12,00 155,00 0,00 0,15 0,00| TK Ne 5/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 500 195 20,8 473 4576 021 3821 0,34 3,14 2,52 052| 057| 152,32 4587| 282,56] 365| 1,66 39541 438,45] 27.46] 020] 0,03
0O6en
OFYPEL| COMEHbIV UMW CBEXUIN 60 10 0,1 25 16,3 0,03 9,02 0,01 0,06 0,00 0,03 0,00| 27,69| 16,86 39,70 0,96 0,13 675,84 169,76 1,80 0,01 0,00 ;;2‘; 2022
CYM KAPTO®ESIbHbIN C PbIEHLIMW ®PUKALEIBKAMU 200 7.8 6,1 17,4 155,9 0,14 9,14 0,18 1,92 0,02 0,11 0,01 31,35 34,77| 113,65 1,33 0,72 29,39 708,99 19,52 0,14 0,01 106 2011
YKAPKOE MO-OOMALLUHEMY 200 14,7 15,7 243 297,6 0,18 12,63 0,04 151 0,06 0,17 1,67| 2254| 44,20( 180,73 2,87 2,75 50,21 1075,68| 12,49 0,07 0,00 258 2008
COKM B ACCOPTUMEHTE 200 1,4 0,4 22,1 98,9 0,02 5,92 0,02 0,00 0,00 0,03 0,00| 30,60| 10,80 32,40 0,54 0,00 20,00 500,00 0,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB MNWEHWYHBIN B/C 50 3,8 0,3 251 1184 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 0,00| 11,50| 16,50 42,00 1,00 0,37 253,00 64,50 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYXAHO-MILEHUYHbBIA 55 3,6 0,5 233 112,2 0,10 0,00 0,00 1,21 0,00 0,04 0,00 9,90| 10,45| 47,85 2,20 0,67 289,85 74,80 3,08 0,00 0,00| TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 765 32,3 23,1 1148 799,3 0,55 36,71 0,25 5,68 0,08 0,41 1,68| 133,58| 133,58 456,33 8,90 4,64| 1318,29] 2593,73 36,89 0,23 0,01
Bcero 3a geHb: 51,8 43,8 162,1 1256,9 0,76 74,92 0,59 8,82 2,60 0,93 2,25| 285,90| 179,45| 738,89| 12,55 6,30| 1 713,70 3032,18 64,35 0,43 0,04




5 neHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
BAPEHVKWM 13 NONYOABPUKATA NMPOMBILLIEHHOIO NPONBOACTBA Ne395 C TBOPOIrOM 150 0,0 3,3 0,0 29,8 0,00 0,00 0,02 0,09 0,06 0,00 0,00 0,42 0,00 0,62 0,01 0,01 0,29 0,62 0,00 0,00 0,00 395 2011
KO®EMHBIV HAMUTOK C MOSTOKOM 200 3,2 2,4] 20,3 116,5 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 110,46 17,68| 84,71 0,33 0,40 52,50 164,90 9,00 0,00 0,00 379 2011
BATOH MWEHUYHbIN B/C 40 3,2 0,4 19,6 95,2 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 9,20 13,60| 35,60 0,80 0,21 170,80 54,40 1,44 0,00 0,00 Ig/g‘; 2022
MACTO (MOPUMAMN) 10 0,1 8,3 0,1 74,8 0,00 0,00 0,07 0,22 0,15 0,01 0,00 1,20 0,00 1,90 0,02 0,02 0,70 1,50 0,00 0,00 0,00 14 2011
VOTYPT 2,5% XupHocTy 100 2,8 2,5 4,5 56,5 0,03 0,70 0,03 0,00 0,00 0,17 0,00 120,00 14,00f 95,00 0,00 0,00 50,00 146,00 0,00 0,02 0,00 ;g/;‘; 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 500 9,3 16,9 44,6 372,8 0,13 1,22 0,14 0,31 0,21 0,32 0,00| 241,28| 45,28 217,83 1,16 0,64| 274,29 367,42| 10,44 0,02 0,00
O6en
MOMUOOP CBEXWM U CONEHBIV 60 13 0,1 3,8 23,0 0,06 17,60 0,10 0,24 0,00 0,04/ 0,00 16,38 23,40| 30,42 1,17 0,12 1,81 357,57 1,21 0,00 0,00 2008
LLIX 13 CBEXXEM KANYCTbI C KAPTO®ENEM CO CMETAHOM 200/5 4,5 6,4] 8,4 111,8 0,06 10,11 0,25 0,32 0,06 0,07 0,39 38,46 21,36| 63,02 1,16 0,90 22,56 345,74 5,10 0,03 0,00 84 2008
KOTNETbI JOMALWHVE 90 11,1 17,6 10,5 2443 0,11 0,13 0,02 0,75 0,10 0,09 0,93 24,51 17,05| 111,60 1,55 1,71| 126,83 217,66 4,98 0,03 0,00 271 2011
KAPTO®ESb TYLIEHbLIV 180 7,0 14,0 25,7 257,4 0,14 12,60 0,35 6,66 0,00 0,00 0,00 34,20 43,20| 108,00 1,80 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 133 2008
HAMWTOK M3 NNOAOB WWMNOBHUKA 180 1,0 0,4 26,3 131,4 0,02 132,00 0,25 0,00 0,00 0,08 0,00 23,72 6,21 4,59 0,81 0,00 5,05 15,92 0,00 0,00 0,00 441 2008
XJIEB MWEHWYHBIN B/C 50 3,8 0,3 25,1 118,4 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 0,00 11,50| 16,50| 42,00 1,00 0,37 253,00 64,50 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYKAHO-MWEHNYHbBIA 55 3,6 05 23,3 112,2 0,10 0,00 0,00 121 0,00 0,04 0,00 9,90 10,45| 47,85 2,20 0,67 289,85 74,80 3,08 0,00 0,00 TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 820 32,4 39,3 123,0 998,5 0,57 172,44 0,97 10,16 0,16 0,35 1,32| 158,67| 138,17| 407,48 9,69 3,77| 699,10 1076,19( 14,37 0,07 0,00
Bcero 3a feHb: 41,7 56,2 167,6 13713 0,70 173,66 1,11 10,47 0,37 0,67 1,32| 399,95| 183,45| 625,31 10,85 4,41 973,39 144361 24,81 0,09 0,00




6 oeHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
KALLA "OPYXXBA" 200 6,1 8,0 25,9 200,6 0,08 0,78 0,04 0,42 0,08 0,17 0,00 159,38 29,09 143,57 0,50 0,92 78,01 251,12 14,09 0,01 0,00 190 2008
YAV C CAXAPOM 185/15 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,70 1,22 0,00 0,00 0,00 1,35 0,80 0,00 0,00 0,00 430 2008
BATOH MIWEHNYHBIV B/C 40 3,2 04 19,6 95,2 0,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 9,20| 13,60 35,60 0,80 0,21 170,80 54,40 1,44 0,00 0,00 Ig/;‘; 2022
CbIP (MOPLUMAMWN) 18 4,2 54 0,0 65,7 0,01 0,00 0,06 0,12 0,00 0,00 0,00f 159,19 6,64| 90,46 0,18 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14 2008
OPYKTbl MO CE30HY (s6noku,rpyLum,MaiaapyHbl,anenbCcuHbl,6aHaHb!) 100 0,9 0,2 8,1 43,0 0,04 60,00 0,01 0,22 0,00 0,03 0,00 34,00f 13,00 23,00 0,30 0,20 13,00 197,00 2,00 0,02 0,00| TK Ne 2/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 558 14,3 14,0 66,2 454,9 0,19 60,78 0,11 0,76 0,08 0,22 0,00( 367,47 63,55| 292,63 1,78 1,33| 263,16 503,32 17,53 0,03 0,00
0O6en
OBOLM MO CE30OHY 60 1,1 0,1 2,5 16,2 0,03 9,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00| 22,20| 20,40 30,00 0,96 0,00 666,60 258,60 0,00 0,00 0,00 70 2011
CYMN KAPTO®ESbHbIN C BOBOBbLIMU 200 7,8 6,1 18,4 159,5 0,17 5,36 0,24 1,79 0,06 0,07 0,39| 33,13| 33,97 97,27 2,06 1,35 21,47 545,561 5,72 0,04 0,00 99 2008
rYnAW 13 roBAanHbl 100 12,9 16,2 4,6 216,2 0,06 1,40 0,02 2,98 0,00 0,08 1,73| 13,48| 16,35 113,82 1,74/ 2,36 45,10 288,15 5,69 0,03 0,00 260 2011
MAKAPOHHbIE U3[ENWUA OTBAPHbIE 150 55 4,5 34,9 202,0 0,07 0,00 0,02 1,18 0,07 0,02 0,00 9,21 7,34 40,66 0,93 0,37 1,87 63,45 0,77 0,01 0,01 209 2008
HAMUTOK BUTAMUHM3VPOBAHHbIV "BUTOLLKA" 200 0,0 0,0 21,6 87,0 0,26 9,20 110,40 2,69 1,93 0,33 0,58 729 1,62 0,00 0,00 0,00 1,62 0,54 0,00 0,00 0,00 ;5/;‘; 2022
XJIEB MWEHWYHBIN B/C 45 3,4 0,3 22,6 106,6 0,07 0,00 0,00 0,88 0,00 0,02 0,00 10,35/ 14,85| 37,80 0,90 0,33 227,70 58,05 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYKAHO-MWEHNYHbBIA 45 3,0 04 19,1 91,8 0,08 0,00 0,00 0,99 0,00 0,04 0,00 8,10 8,55 39,15 1,80 0,54 237,15 61,20 2,52 0,00 0,00 TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 800 33,6 275 123,7 879,3 0,74 24,96 110,68 10,51 2,06 0,59 2,70| 103,76| 103,08| 358,70 8,39 4,95 1201,51| 127550 14,70 0,09 0,01
Bcero 3a feHb: 47,9 41,5 189,9 1334,2 0,93 85,74 110,79 11,27 2,14 0,81 2,70( 471,23| 166,63| 651,33| 10,17 6,28| 1464,67| 177882 32,23 0,12 0,01




7 beHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
NyOVHr 13 TBOPOrA 150/15 24,4 15,7 38,2 396,5 0,07 2,72 0,09 0,82 0,22 0,28 0,04| 200,94| 32,94| 265,41 1,09 0,69 96,99 223,17 321 0,03 0,03 225 2008
YAV C CAXAPOM U IMMOHOM 185/15/7 0,1 0,0 12,8 52,6 0,00 1,12 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8,22 1,98 1,39 0,06 0,01 2,12 12,21 0,00 0,00 0,00 431 2008
BATOH MIWEHNYHBIV B/C 30 2,4 0,3 14,7 71,4 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 6,90| 10,20 26,70 0,60 0,16 128,10 40,80 1,08 0,00 0,00 Ig/;‘; 2022
OPYKTbl MO CE30HY (s6noku,rpyLum,anenbcuHbl,MaHaapyHbl,6aHaHb!) 100 04 0,3 10,3 47,0 0,02 5,00 0,00 0,36 0,00 0,03 0,00f 19,00f 12,00 16,00 2,00 0,19 14,00 155,00 1,00 0,01 0,00| TK Ne 4/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 502 27,3 16,4 76,0 567,5 0,14 8,84 0,09 1,18 0,22 0,33 0,04 235,06 57,12| 309,50 3,75 1,05| 241,21 431,18 5,29 0,04 0,03
0O6en
OFYPEL| COMNEHbIV UNW CBEXWUN 60 1,0 0,1 2,6 16,3 0,03 3,77 0,01 0,06 0,00 0,04/ 0,00| 25,74 15,67 37,28 0,90 0,14 671,75 175,32 1,93 0,01 0,00 71 2011
PACCOSIbHVK NEHUHTPALCKWUM CO CMETAHOM 200/5 5,0 8,3 15,8 160,8 0,09 6,64 0,23 2,50 0,00 0,07 0,40| 29,46| 27,51 87,78 1,31 0,92| 186,36 529,75 5,96 0,04 0,00 91 2008
MEYEHb MO-CTPOrAHOBCKM 50/50 13,7 9,5 3,8 171,7 0,16 10,31 4,68 1,21 0,09 1,15/ 44,40 18,83| 14,01| 199,66 4,28 3,74 77,83 232,13 4,93 0,14 0,02 256 2008
PVC OTBAPHOW 150 3,7 6,1 38,8 225,2 0,03 0,00 0,03 0,39 0,11 0,03 0,00 7,91| 24,50 74,64 0,53 0,78 7,36 55,14 0,76 0,03 0,01 325 2008
COKM B ACCOPTUMEHTE 200 1,0 0,2 19,6 83,4 0,02 1,60 0,00 0,00 0,00 0,02 0,00 12,60 7,20| 12,60 2,52 0,08 12,00 240,00 2,00 0,00 0,00 389 2011
XNEB MWEHWUYHBIN B/C 45 3,4 0,3 22,6 106,6 0,07 0,00 0,00 0,88 0,00 0,02 0,00/ 1035| 14,85 37,80 0,90 0,33 227,70 58,05 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYXAHO-MIWEHUYHbBIA 50 3,3 0,4 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 0,00 9,00 9,50| 43,50 2,00 0,61 263,50 68,00 2,80 0,00 0,00| TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 810 31,1 249 124,4 866,0 0,49 22,32 4,95 6,14 0,20 1,37| 44,80| 113,89 113,24 493,26 12,44 6,60 1446,50| 1358,39( 18,38 0,23 0,03
Bcero 3a geHb: 58,4 41,3 200,4 14335 0,63 31,16 5,04 7,32 0,42 1,70| 44,84| 348,95| 170,36| 802,76 16,19 7,65| 1687,71| 1789,57| 23,67 0,27 0,06




8 neHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
KALUA NWEHHAA XXUIOKAA 200 6,4 7,5 29,3 210,8 0,12 0,57 0,04 0,88 0,08 0,14/ 0,00f 124,17 35,17| 142,58 0,91 0,95 59,11 224,38 11,24 0,01 0,00 184 2008
KO®EMHbIN HAMUTOK C MOITOKOM 200 3,2 2,4 20,3 116,5 0,04 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 110,46 17,68| 84,71 0,33 0,40 52,50 164,90 9,00 0,00 0,00 379 2011
BYTEPBEPO[ C MACJIOM 30 1,3 10,1 9,0 132,4 0,03 0,00 0,09 0,48 0,00 0,00 0,00 4,82 2,41 14,45 0,24/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1 2008
VOTYPT 2,5% XupHocTy 100 2,8 2,5 4,5 56,5 0,03 0,70 0,03 0,00 0,00 0,17 0,00 120,00 14,00f 95,00 0,00 0,00 50,00 146,00 0,00 0,02 0,00 ;g/;‘; 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 530 13,8 22,5 63,2 516,2 0,22 1,79 0,18 1,36 0,08 0,43 0,00| 359,45 69,26| 336,74 1,48 1,35| 161,61 535,28| 20,24 0,03 0,00
O6en
OBOLLUM MO CE30HY 60 13 0,1 3,8 23,0 0,05 8,76 0,09 0,25 0,00 0,05 0,00 15,559 22,27| 28,95 1,11 0,13 1,90 358,88 1,27 0,00 0,00 71 2011
BOPLL C KAMYCTOW U KAPTO®ESIEM CO CMETAHOW 200/5 4,6 73 9,2 123,0 0,06 8,33 0,22 0,39 0,08 0,09 0,39 43,30 24,54| 67,31 1,42 0,97 37,36 369,79 6,76 0,03 0,00 76 2008
MNnoB M3 NTULbI 200 20,6 28,2 34,1 472,7 0,10 1,89 0,29 5,00 0,00 0,17 0,54 25,65 42,17| 217,57 2,07 2,79 76,59 299,69 7,59 0,15 0,03 311 2008
HAMWTOK M3 NNOAOB WWMNOBHUKA 180 1,0 0,4 26,3 131,4 0,02 132,00 0,25 0,00 0,00 0,08 0,00 23,72 6,21 4,59 0,81 0,00 5,05 15,92 0,00 0,00 0,00 441 2008
XNEB NWEHWYHBIN B/C 45 3,4] 03 22,6 106,6 0,07 0,00 0,00 0,88 0,00 0,02 0,00( 10,35 14,85 37,80 0,90 0,33 227,70 58,05 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYKAHO-MWEHNYHbBIA 45 3,0 04 19,1 91,8 0,08 0,00 0,00 0,99 0,00 0,04/ 0,00 8,10 8,55 39,15 1,80 0,54 237,15 61,20 2,52 0,00 0,00| TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwu: 735 34,0 36,7 114,9 948,4 0,38 150,98 0,85 7,51 0,08 0,45 0,93| 126,71| 118,59| 395,37 8,11 4,76 585,75 1163,53| 18,14 0,19 0,03
Bcero 3a feHb: 47,7 59,2 178,1 1464,6 0,60 152,77 1,03 8,87 0,16 0,88 0,93 486,16| 187,85| 732,11 9,59 6,11| 747,36/ 1698,81 38,38 0,22 0,03




9 neHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
OMIET HATYPATbHbIV 150 14,7 18,6 2,7 237,3 0,07 0,21 0,32 2,90 2,50 0,46 0,57| 98,28 16,55[ 220,45 2,53 1,39] 168,23 214,34 25,66 0,05 0,03 214 2008
KAKAO C MOJIOKOM 200 3,6 2,9 17,6 112,2 0,03 0,52 0,02 0,00 0,00 0,12 0,00 110,61 25,20 92,04 0,76 0,64 51,56 198,03 9,00 0,00 0,00 382 2011
BYNOYKA JOMALIHAA 50 4,3 7,4 29,0 198,9 0,06 0,08 0,03 0,39 0,13 0,04/ 0,01 23,35 7,13 43,28 0,41 0,32 10,74 71,15 2,10 0,01 0,01 467 2008
OPYKTbI MO CE30HY(s16n0k1,anenbCcuHbl, MaHAapUHbI, rpYLLK,GaHaHbI) 100 0.8 0,2 75 38,0 0,06 38,00 0,01 0,20 0,00 0,03 0,00( 35,00f 11,00 17,00 0,10 0,00 12,00 155,00 0,00 0,15 0,00 TK Ne 5/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 500 23,4 29,1 56,8 586,4 0,22 38,81 0,38 3,49 2,63 0,65 0,58 267,24 59,88 372,77 3,80 2,35| 242,53 638,52 36,76 0,21 0,04/
O6en
CANAT W3 KBALLEHOW KAMYCTbI 60 1,1 4,1 1,8 49,7 0,01 18,16 0,02 1,74] 0,00 0,02 0,00 32,17 9,80 18,54 0,39 0,24| 507,64 179,10 1,64 0,01 0,00 40 2008
CYIN NOBUTENBCKAN CO CMETAHOM 200/5 53 52 15,8 133,6 0,10 5,50 0,24 0,81 0,03 0,08 0,39 29,25 36,73| 90,16 1,60 1,03 19,64 469,84 5,71 0,04 0,00 93 2008
LUHWLIENb PbIBHbIVI 90 19,0 7.8 8,5 180,1 0,16 3,22 0,06 1,01 0,08 0,16 0,02 42,52 38,66| 208,55 1,53 0,80 127,67 390,98 43,52 0,34 0,04 242 2008
MIOPE KAPTO®E/IbHOE 150 3,2 51 22,0 146,9 0,13 10,68 0,04 0,24 0,08 0,11 0,00 35,85 29,90| 86,22 1,22 0,58 18,45 784,09 8,67 0,04 0,00 335 2008
HAMNTOK 13 KYPATU 180 15 0,1 23,6 102,3 0,02 0,48 0,18 0,00 0,00 0,05 0,00 50,65 29,97| 39,42 0,86 0,00 6,81 515,91 0,00 0,02 0,00 440 2008
XNEB NWEHWYHBIN B/C 50 3.8 03 25,1 118,4 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 0,00 11,50| 16,50| 42,00 1,00 0,37 253,00 64,50 0,00 0,01 0,00| TK Ne 8/22 2022
XNEB PYKAHO-MWEHNYHbBIA 50 33 04 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 0,04 0,00 9,00 9,50 43,50 2,00 0,61 263,50 68,00 2,80 0,00 0,00 TK Ne 9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwum: 785 37,2 23,0 1179 833,0 0,59 38,04 0,54 5,88 0,19 0,49 0,41| 210,94| 171,06| 528,39 8,60 3,63 1196,71| 2472,42| 62,34 0,46 0,04
Bcero 3a feHb: 60,6 52,1 1748 14194 0,81 76,85 0,92 9,37 2,82 114 0,99( 478,18 230,94| 901,16| 12,40 5,98 1439,24| 3110,94| 99,10 0,67 0,08




10 geHb

Muwesble BewecTBa SHepreTH- ButamuHBbI MuHepanbHble BelwecTsa
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca v Aeckan B12 Ne peueny CGopru
P! s, A nopuuu | Benku,r | Xupbl, r TNeBOAL! | enHocTs, B1, mr C, mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr MKr’ Ca, mr | Mg, mr| P,mr | Fe,mr | Zn, mr | Na, mr K, mr I, mkr | F,mr | Se, mr TypbI peuenTyp
KKan
3aBTpak
MAKAPOHbI C CbIPOM 150 9,2 10,1 34,9 268,5 0,08 0,04 0,05 1,25 0,09 0,07 0,25 131,70 11,92| 106,28 1,06 0,94| 134,47 78,03 0,77 0,02 0,01 210 2008
YAV C CAXAPOM 185/15 0,0 0,0 12,6 50,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,70 1,22 0,00 0,00 0,00 1,35 0,80 0,00 0,00 0,00 430 2008
BATOH MIWEHNYHBIV B/C 50 4,0 0,5 24,6 119,0 0,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,03 0,00( 11,50 17,00| 44,50 1,00 0,27 213,50 68,00 1,80 0,00 0,00 Igg; 2022
MACHO (MOPLUMAMMN) 10 0,1 8,3 0,1 75,0 0,00 0,00 0,07 0,10 0,00 0,00 0,00 1,00 0,00 2,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 13 2008
VIOTYPT 2,5% upHocTy 100 2,8 25 4,5 56,5 0,03 0,70 0,03 0,00 0,00 0,17 0,00( 120,00 14,00| 95,00 0,00 0,00 50,00 146,00 0,00 0,02 0,00 ;2/2‘29 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 510 16,1 21,4 76,7 569,3 0,19 0,74 0,15 1,35 0,09 0,27 0,25[ 269,90 44,14| 247,78 2,06 1,21| 399,32 292,83 2,57 0,04 0,01
O6en
CAJNAT U3 KYKYPY3bl (KOHCEPBMPOBAHHOW) 60 1,8 3,7 3,7 54,9 0,05 2,32 0,00 2,21 0,00 0,03 0,00f 10,46 10,98| 32,49 0,37 0,38] 209,16 57,52 0,00 0,00 0,00 12 2012
CYN KAPTO®ESbHBIN C MACHBIMU ®PUKALENBKAMU 200/20 6,9 6,2 17,7 154,4 0,12 9,77 0,22 1,26 0,04 0,12 0,62 30,81 33,14| 103,24 1,75 1,33 27,43 713,55 8,05 0,04 0,00 104 2011
TEGTENM (2-1 BAPUAHT) 90 10,6 13,1 9,4 197,7 0,04 1,00 0,00 2,46 0,00 0,07 1,32| 19,96| 15,84| 105,43 1,43 1,98 38,67 230,38 5,24/ 0,03 0,00 284 2008
KANYCTA TYLWEHAA 150 3,8 4,2 11,3 100,7 0,06 34,13 0,16 0,31 0,08 0,08 0,00 88,70 31,42| 62,64 1,89 0,87 26,76 397,68 6,35 0,02 0,00 346 2008
HAMUTOK ABNOYHbBIV 180 0,1 0,1 14,7 60,8 0,01 1,06 0,00 0,17 0,00 0,01 0,00f 11,61 3,58 2,61 0,52 0,04 8,67 74,33 0,53 0,00 0,00 438 2008
XNEB MWEHWUYHBIN B/C 50 3,8 03 251 118,4 0,08 0,00 0,00 0,98 0,00 0,03 0,00( 11,50 16,50| 42,00 1,00 0,37 253,00 64,50 0,00 0,01 0,00 TK Ne 8/22 2022
XIEB PXKAHO-MLWEHUYHBI 50 33 0,4 21,2 102,0 0,09 0,00 0,00 1,10 0,00 004/ 000 900 950 4350 200| 061 26350 68,00 2,80 000 0,00|TKNe9/22 2022
Wroro 3a npuem nuwm: 800 30,2 28,1 103,1 788,9 0,45 48,28 0,38 8,49 0,12 038 1,94 182,04 120,96 391,91| 896 558 827,19 160596 2297 0,0/ 0,00
Bcero 3a feHb: 46,3 49,5 179,7 1358,2 0,64 49,02 0,53 9,84 0,21 0,65 2,19( 451,94 165,10| 639,69| 11,02 6,79] 1226,51| 1898,79 2554 0,14 0,01
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WTOro nNo NPMMEPHOMY MEHIO

Muwesbie BewecTsa Jneprem- ButamuHBbI MwuHepanbHbLle BelecTBa
Yyeckas
Wroro
Benku, r Xupsl, r  |Yrnesogbl, r| UEHHOCTb, | B, mr | C,mr | A, mr | E, mr | [, mkr | B2, mr | B12, mxr | Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr | Zn, mr Na, mr K, mr I, mkr | F, mr | Se, mr
Kkan
Wtoro 3a Becb nepuoa 509,1 487,4 1834,0 13 907,0 7,20| 747,52| 122,22| 84,98| 10,66 9,11 57,21| 4207,53| 1854,56| 7312,57 117,42] 61,02| 13808,19| 20 863,73| 457,02 2,78 0,35
CpefHee 3HayeHve 3a nepuoa 24,2 23,2 87,3 662,2 0,34| 35,60 582 4,05 0,51 0,43 2,72 200,36 88,31 348,22 5,59 2,91 657,53 993,51| 21,76| 0,13 0,02
CopepxaHue Gean:s, KMpoB, YrNeBoAos 8 146 s 53.9
MeHI0 33 Nepu1oz B % OT KanopuitHocTi
CYMMAPHbBIE OB bEMbI 6110 NO NPUEMAM MULLIU (B TPAMMAX)

| BoapacT geteint | 3aBTpak | O6en |
[7-11ner [ 517 [ 786 |

CrmCoK, MCTIONb3yeMOi IMTepaTypl:

1. C60pHUK peLenTyp 671104 U KyNMHAPHBIX U3AENWUN ANs NUTaHWs AETel B AOLWIKOMbHBIX OpraH13aumsx / noa pesakumedi M. M. MorunbHoro u B.A. TyTenbsHa. —M.: [le/lu npuHT, 2012. -584c.
2. C60pHMK METOAMYECKUX PeKOMeHAaLMIA NO OpraHM3aLnm NUTaHNs IeTeii 1 NOAPOCTKOB B YupexzaeHNsx o6pasosanus CaHkT-MeTepbypra. — Cr6.: Peub, 2008. -800c.

3. CBOpHUK peLenTyp Ha NPOAYKUMIO ANst 0By4aIoWMXCS BO BCEX 06pa3oBaTesnbHbIX yUpexaeHusx / noa peaakumeit M.M. MorunsHoro 1 B.A. TyTenbsHa. —M.: e/ npuHT, 2011. -544c.
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5. XMuueckuit cocTas Poccuidckux NpoAyKTOB NUTaHus u 6ntof / noa pepakumeit M. M. Ckypuxina u B. A, TyTenbsiHa. —M.: [ie/ln npunT, 2002. -236C.
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