
Приложение к приказу от 

31.08.2023г. № 193-О 

 

ПЛАН 

мероприятий, направленных на профилактику насилия 

в отношении детей и предупреждение суицидов 

2023-2024 учебный год 

 

Цель: обеспечение условий, способствующих развитию, самореализации, 

социализации, сохранению физического, психологического и социального здоровья 

учащихся в процессе обучения. 

Задачи: 
1) Выявление детей, нуждающихся в незамедлительной помощи и защите, оказание 

первой экстренной помощи. 

2) Проведение психолого-педагогической диагностики для раннего выявления 

различного рода проблем у учащихся, определение причин их возникновения и поиск 

наиболее эффективных способов их профилактики. 

3) Проведение профилактических мероприятий, направленные на формирование у 

обучающихся позитивного мышления, принципов здорового образа жизни, 

предупреждения суицидального поведения. 

4) Осуществление в разнообразных формах индивидуального сопровождения 

ребенка, направленного на преодоление проблем, возникающих у него в процессе 

обучения, общения. 

5) Укрепление социальных, коммуникативных, эмоционально-поведенческих 

навыков. 

6) Реализация мероприятий по вовлечению обучающихся в социально-позитивную 

активность. 

7) Повышение психолого-педагогической компетентности всех участников 

образовательного процесса. Информационная поддержка учащихся, учителей и 

родителей по вопросам в учебной, социальной, эмоционально-волевой сферах, детско- 

родительским отношениям. 

 

№ Наименование мероприятия Сроки 
исполнения 

Исполнители 

I. Организационная и методическая деятельность 

1. Подготовка листов-вкладышей в школьные 

дневники с телефонами доверия, служб системы 

профилактики, классных руководителей, 

экстренных служб. 

Сентябрь Заместитель 
директора по ВР 

Социальный педагог 

Кл. руководители 

2. Обновление информационных стендов с 

указанием графика работы и оказываемых 

специалистами услуг по предоставлению помощи 

семье и детям. 

Сентябрь Социальный педагог 

Педагог-психолог 

3. Выпуск, распространение листовок, памяток 

среди родителей, учителей, обучающихся: 

- «Если Ваши отношения зашли в тупик!»; 

- «Советы для родителей по профилактике 

подростковых суицидов»; 

- «Не перейти грань…»; 

- «Подростковый суицид»; 

- «Психологические особенности подросткового 

возраста» и др. 

В течении 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 



4. Изготовление и распространение тематических 

листовок, памяток, иной печатной продукции по 

вопросу профилактики преступлений против 

половой неприкосновенности 

несовершеннолетних. 

В течении 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

5. Организация работы «Почта доверия» для 

сообщений. 

В течении 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

6. Работа службы примирения (медиации). В течении 

учебного 

года 

Заместитель 
директора по ВР 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

7. Выявление фактов нарушения прав ребенка и 

признание его нуждающимся в государственной 

защите. 

В течении 

учебного 

года 

Заместитель 
директора по ВР 

Социальный педагог 

Классные 

руководители 

8. Составление индивидуальных программ 

реабилитации обучающихся, и их семей, 

состоящих на профилактическом учете. 

По мере 

постановки 

на учет 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Кл. руководители 

Воспитатели 

интерната 

9. В целях реализации Федерального закона от 25 

июля 2002 г. № 114-ФЗ «О противодействии 

экстремистской деятельности», Федерального 

закона от 29.12.2010 № 436-ФЗ «О защите детей 

от информации, причиняющей вред их здоровью 

и развитию». Проведение комиссией сверки 

имеющихся в фонде библиотеки документов с 

«Федеральным списком экстремистских 

материалов». 

Один раз в 

месяц 

Заместитель 
директора по УР 
Заместитель 

директора по ВР 

Библиотекарь 

II. Организационно-педагогическая и методическая работа с педагогическим 
коллективом 

10. Семинар-практикум для педагогов. «Проблема 

суицида в подростковой среде. Меры 

профилактики и предупреждения» 

Январь Педагог-психолог 

11. Проведение совещаний по вопросам: «О мерах по 

предупреждению ЧП с детьми, в том числе 

суицидальных попыток несовершеннолетних», 

«О профилактике преступлений против половой 

неприкосновенности несовершеннолетних, по 

формированию семейных ценностей среди 

подрастающего поколения». 

В течении 

учебного 

года 

Администрация 

12. Индивидуальные консультации педагогов по 

вопросам в учебной, социальной, эмоционально- 

волевой сферах, детско-родительским 

отношениям. 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

III. Работа с родителями обучающихся 

13. «Формирование толерантных отношений в семье» 

(1-11 классы) на родительских собраниях. 

Распространение буклетов. 

Февраль 

2023 

Классные 

руководители 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 



14. Обучение родителей (законных представителей) 

основам детской психологии и педагогики (по 

плану-графику). 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

Кл. руководители 

15. Привлечение родительской общественности, 

представителей общественных организаций, 

национальных диаспор к профилактической 

работе по предупреждению насилия в семье, 

половозрастных конфликтов, случаев 

эмоционального отвержения детей и жестокого 

отношения к ним. 

В течении 

учебного 

года 

Администрация 

16. Всеобуч для родителей: 
«Воспитание здорового образа жизни в семье»; 

«Что такое «активное слушание» и когда надо 

слушать ребенка?» 

«Семейное воспитание будущего поколения»; 

«Профилактика жестокого обращения с детьми». 

В течении 

учебного 

года 

Медицинский 

сотрудник 

Социальный педагог 

Педагог-психолог 

17. Организация и проведение профилактических 

акций, направленных на противодействие 

жестокому обращению в семье: 

- «Берегите детство!», посвященной 

Международному Дню семьи; 

- «Открой окно в свое сердце!», посвященной 

Всемирному дню ребенка. 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

Социальный педагог 

Педагог-организатор 

IV. Информационное, организационно и психолого – педагогическое обеспечение 
профилактики обучающихся 

18. Диагностическое обследование на предмет 

выявления обучающихся, имеющих признаки 

девиантного поведения, суицидального поведения 

и суицидальных рисков и организации в 

отношении их психолого-педагогического 

сопровождения. 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

19. Проведение диагностики характерологических 

особенностей несовершеннолетних, разработка 

рекомендаций по итогам диагностики для 

классных руководителей. 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

20. Вовлечение несовершеннолетних, состоящих на 

различных видах профилактического учета, во 

внеурочную деятельность. 

В течении 

учебного 

года 

Заместитель 
директора по ВР 

Социальный педагог 

Кл. руководители 

21. Правовой        всеобуч         для        обучающихся 
«Формирование правовой грамотности 

подростков» (информирование о законах, 

защищающих право на жизнь, здоровье, 

получение      образования,      и      организациях, 

призванных защищать и реализовывать права 

детей). 

В течении 

учебного 

года 

Социальный педагог 

Кл. руководители 

Педагоги 

22. Классные часы для обучающихся 1-11 классов, 

направленные на формирование толерантного 

отношения между детьми, благоприятного 

социально-психологического климата в школьном 

коллективе. 

В течении 

учебного 

года 

Классные 

руководители 



23. Проведение профилактических мероприятий, 

направленных на формирование у обучающихся 

позитивного мышления, принципов здорового 

образа жизни, предупреждения суицидального 

поведения 

В течении 

учебного 

года 

Классные 

руководители 

Социальный педагог 

Медицинский 

сотрудник 

Педагог-психолог 

24. Организация и проведение для 

несовершеннолетних тренингов ("Территория 

общения", "Путь в профессию"), дискуссионных 

круглых столов, мероприятий, являющихся 

альтернативными отклоняющемуся поведению 

(экскурсии, творческие проекты, кружки по 

интересам и другое), и индивидуальных 

психологических консультаций, направленных на 

профилактику суицидальных настроений и 

формирование позитивного мышления 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

Социальный педагог 

Медицинский 

сотрудник 

25. Организация и проведение для обучающихся в 

период сдачи ОГЭ, ЕГЭ тренингов, мероприятий, 

направленных на профилактику суицидальных 

настроений, формирование позитивного 

мышления, отработка с учащимися навыков 

психологической подготовки к экзаменам, 

повышение их уверенности в себе, в своих силах 

при сдаче экзаменов. 

В течении 

учебного 

года 

Педагог-психолог 

Кл. руководители 

26. Акция «Отказ от вредных привычек» 25.05.2024 Социальный педагог 

Педагог-психолог 

Кл. руководители 

Воспитатели 

интерната 
 


